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GIRIS

Kopuzun Anadolu’daki devami olan ancak giinimuzde populer kiltlrin yarattigr ortamlar-
da sadece bir eglence araci olarak gorilen ve kullanilan baglamanin aslinda ge¢misi binlerce
yil dncesine dayali; inang, kaltlr ve tarih derinligi bulunan bir enstriman oldugunu unutmamak
gereklidir. Bu dustincelerden hareketle hem “kiiglik sazin bagrindan kopan nagmeleri” hem de
Tark mazik geleneginin egitimini caga uygun teknik ve imkanlar ile vererek gelecek nesillere
dogru bir sekilde aktarmak, kalttr millet iliskisi baglaminda olduk¢a 6nem tagimaktadir.

Baglama Dersi Ogretim Programi, calgi ¢alma egitimi kapsaminda olan baglama 6greti-
minin ortadgretim kurumlarinda amacina uygun olarak gerceklestiriimesi, kaynak konusu ile
icerigin guncellegtiriimesi ve Turkiye'deki tum Guzel Sanatlar Liselerinde birlik olusturulma-
sI amaciyla gelistiriimistir. Baglama Dersi Ogretim Programinda hedeflenen kazanimlar, Tiirk
halk muziginin temel icra sazi olan baglamanin geleneksel yapisi, teknik, tavir calma 6zellikleri
ile ses ve icra sistemleri dikkate alinarak hazirlanmistir. Baglamanin ge¢gmisten glinimuze
olusan kendi 6zel icra sistemleri temel alinmakla birlikte diger halk mazigi repertuvarlarinda ve
cesitli arsivlerde bulunan nota yayinlari ile sesli ve goértntili kaynaklara da bagvurulmustur.
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BAGLAMA DERSi OGRETIM PROGRAMI'NIN
GENEL AMACLARI

Baglama Dersi Ogretim Programi, 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu’nun 2. madde-
sinde ifade edilen Tirk Milli Egitimi Genel Amaglari ile Tirk Milli Egitimi Temel ilkeleri esas
alinarak hazirlanmigtir.

Bu programla 6grencinin;

1. Baglama galmada temel davranis ve becerileri kavramasi ve uygulamasi,

2. Baglamada teknik ve muzikal gelisimini saglamada sorumluluk bilinci kazanmasi,

3. Baglama ve Turk halk mazigi ile ilgili eserlerden bir dagarcik olusturmasi,

4. Muzik yoluyla anlama, anlatma, dinleme ve yaraticilik glictini gelistirmesi,

5. Muzigin dinyada ortak bir dil oldugu bilincini kazanmasi,

6. Calismalarinda zamani verimli kullanma aliskanhigi kazanmasi,

7. Bireysel ve grup ¢alismalarinda sorumluluk bilinci gelistirmesi amaclanmaktadir.
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BAGLAMA DERSi OGRETIM PROGRAMI'NIN OGRENCILERE
KAZANDIRMAY| HEDEFLEDIGIi BECERILER

Baglama Dersi Ogretim Programi’ yla é3rencilere kazandiriimasi hedeflenen beceriler aga-
gida sunulmustur.

1. Sag ve sol el koordinasyon becerisi

2. Temiz ses elde etme

3. Cesitli tezene vuruslarini uygulama

4. Cesitli tezene vurus tekniklerini uygulama

5. Desifre becerisi

6. Yorumlama (icra)

7. Sahne ve performans becerisi

8. Muziksel isitme

9. Tonalite ve modalite (makam) tanima

10. Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanma

11. Analitik distinme

12. iletisim

13. Arastirma

14. Problem ¢6zme
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BAGLAMA DERSi OGRETIM PROGRAMI’NIN
OGRENME-OGRETME YAKLASIMI

Bilgideki degisim ve gelisim, 6grenci profilinin de egitim surecinde degisime ugramasina
etki etmektedir. GUnumuz 6grenci profili bilimsel ve akilci distinme becerisine sahip, arastir-
maci ve sorgulayicl, bilgiyi ezberleyen dedil bilgiye ulasabilen, bu bilgiyi kullanip paylasabilen,
iletisim kurma becerilerine sahip, teknolojiyi etkin bir sekilde kullanabilen, kendini gercekles-
tirmis ve bunun yani sira insanligin ortak degerlerini de sahiplenmis, yaratici, Uretken, takim
¢alismasina yatkin, grenmeyi 6grenmis ve yasam boyu dgrenmeyi benimsemis bireyler ola-
rak tanimlanabilir.

Calgi egitimi birgok teknik ve mizikal becerinin 6grenilmesini gerektiren bir egitim surecidir.
Ogrencilerin bu kazanimlari edinebilmeleri icin dgrenmeyle ilgili cesitli taktik, teknik, beceri ve
biligsel 6zelliklere sahip olmalari gerekir. Ogrencilerin bu niteliklere sahip olmalari etkili bir bi-
cimde gerceklestirilecek olan egitim uygulamalarindan gegcmektedir. Baglama egitimi surecin-
de baglama ¢almaya yonelik gerekli temel becerilerin kazaniimasi, blyuk dl¢iide édrencilerin
kendi 6grenme yollarinin farkinda olmasina ve kendi 6grenmelerini ydénlendirebilmelerine bag-
hdir. Ogrenciler galistiklari eserleri dinleyerek yorum ve yorumcular arasindaki farklari tespit
edebilir, kendilerine ait bir yorumlama stili gelistirebilirler. Ayni zamanda caldiklari eserlerin
yoresel 6zelliklerine uygun galma tekniklerini kavrayarak yaratici yonlerini ortaya ¢ikartabilirler.
Ogretmen bilgi dagitici rolii yerine, égrencilerinin anlam kurmalarina yardimei roliinii benim-
semelidir.

GuUnUmuzde bireylerden, dogru kararlar alip uygulamaya geg¢mesi, yaratici disinmesi,
problem ¢dzme yeterligine sahip olmasi, 6grenmeyi 6grenmesi, ekip ¢calismasina yatkin olma-
si ve kendi kendini yénetebilmesi beklenmektedir. Ogrenci merkezli egitim, 6grenmeyi dgren-
menin esas oldugu, her dgrencinin farkli zaman, tir ve hizda 6grenebilecegini benimseyen,
distinme becerilerini gelistirmenin yaratici disinceyi gelistirdigini kabul eden bir yaklasimdir.
Mizik, seslerin ve ses slrelerinin organize edildigi bir sanattir. Mizik alani, igerisinde bildi-
rimler tasiyan, bir kisim duygulara géndermelerde bulunan ve cgesitli dizeylerde tasarlanarak
yapilandirilan bir Griintin ortaya ¢iktigi sanatsal bir tlrQ olusturur.

Gelistirilen Baglama Dersi Ogretim Programr’nda konular, égrencilerde giizel yargisi ile
birlikte distintlen muizik bilinci olusturacak nitelikte ele alinmig, program 6grenme alanlari,
kazanimlara dayali olarak diizenlenmistir. Programda bilgi, beceri, deger ve tutum acgisindan
denge gozetilmis, grenme-6gretme slrecinde 6grencinin yasantilar dikkate alinmigtir. Prog-
ram yaklasimi; 6grenme-6gretme slrecleri, lgme ve degerlendirme metotlari ile 6gretmen
ve Ogrencinin rolune bakis acisini ve ortaya koydugu aktif sinif kultdriyle yeni bir yaklagimi
kapsamaktadir. Baglama Dersi Ogretim Programi’'nda kazanimlar; birgok zihinsel beceriyi vur-
gulamakta, 6grenme sureclerinde ise aktif 6grenme yontemlerinin ve 6gretimsel iglerin kulla-
nimini gerektirmektedir.

e s
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BAGLAMA DERSiI OGRETIM PROGRAMI’NIN
OLGME VE DEGERLENDIRME YAKLASIMI

Olgme ve degerlendirme, egitim ve 6gretimin ayrilmaz bir parcasidir. Egitim slrecinde
programlarin istenilen basariy1 gosterip géstermedigi, 6grencilerden beklenen bilgi, beceri ve
tutumlarin gelisip gelismedigi 6lcme ve degerlendirme yoluyla tespit edilir. Olgme ve deger-
lendirme ile egitim ve 6gretim surecinin surekli izlenmesi, her asamada ortaya ¢ikan sorunlari
tespit ve diizenleme imkani verir. Ogretim éncesinde yapilan degerlendirme, 6grenci hakkin-
da bilgi edinilmesini ve 6grenme hedeflerinin belirlenmesini saglayacaktir. Ogretim sirasinda
yapilan degerlendirme, égrenci ve 6gretmene geri bildirim sagdlayacaktir. Ogretim sonunda
yapilan degerlendirme, 6grenme hedeflerinin karsilanip karsilanmadigdi ve belirli alanlarda de-
disiklik yapilmasi gerekip gerekmedigi hakkinda karar vermeyi saglayacaktir.

Yapilan degerlendirme uygulamalari; 6gretim programinda belirtilen kazanim,hedef ve
amaglarla ortismelidir. Ornegin; égrenciler baglamayi ¢almada teknik ustalik, yorum guicd,
artistik ve etkileyici iletisim, sunum becerileri, artikulasyon/ton, ritim/tempo, titretme, muziksel
etki, entonasyon vb. kategorilerde yer alan becerileri edindiklerinde psikomotor; nota yazimi,
enstrimana iligkin teknik kavramlari dogru kullanmayi égrendiklerinde bilissel ve etkinliklere
karsl olumlu tutum gelistirdiklerinde, bireysel olarak ve bir grubun Uyesi olarak sorumlulukla
calistiklarinda duyussal alana iliskin kazanimlara ulasmis olacaklardir. Degerlendirme uygula-
malari, farkli 6grenci yetenekleri ve beceri dizeylerinin yani sira okul/sinif ortami géz 6nun-
de bulundurularak hazirlanmali ve uygulanmalidir. Kullanilacak 6lgme araci ve degerlendirme
yaklasimi, dl¢lilmek istenen becerilere ve degerlendirme sonuglarinin hangi amagla kullanila-
cagina bagl olarak belirlenir. Psikomotor ve duyussal alanlara iliskin kazanimlarin degerlen-
dirilmesinde, dereceli puanlama anahtari ya da derecelendirme d&lgekleri seklinde tasarlan-
mis gozlem formlarinin yani sira 6z ve akran degerlendirme formlari kullanilabilir. Bilissel ve
psikomotor alanlara iligkin kazanimlarin degerlendiriimesinde, bireysel ya da grup ¢alismasi
seklinde tasarlanmis proje ve performans calismalari kullanilabilir.

Degerlendirme sonrasinda performanslari hakkinda verilen yapici geri bildirimler; 6grenci-
lerin neyin 6nemli oldugunu, neyin 6gretilmeye calisildigini ve hangi alanda gelismek icin caba
sarf etmeleri gerektigini kavramalarini saglayacaktir.
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BAGLAMA DERSI (")_(v:‘-I_QE'I'_iM PROGRAMI'NIN
UYGULANMASINA ILISKIN ACIKLAMALAR

1. Turk halk muziginin temel calgilarindan olan baglama 6gretiminde, dersin materyalleri
bol ve gesitli olmalidir. Geleneksel icra teknikleri icin en eski ses kayitlarina ihtiyag duyulabilir.
Bunun igin bir arsiv olmasinda fayda vardir. Dersin ayni zamanda tarihi ydonunin olmasi, farkli
disiplin alanlarindan bahsedilmesini gerekli kilar. Bu nedenle muzik tarihine iliskin gorsel ve
yazilh kaynak kullanilabilir. Program kazanimlarinin ders icerigiyle paralel gitmesi agisindan
Ozellikle mahalli icralarin dinlenmesi ve izlenmesi dnemlidir.

2. Baglama 6gretimine baslanildiginda, 6zellikle ilk yil (ilk iki ddnem), baglamadan dengeli,
dizgln ve temiz ses ¢ikarilmasi konusunda hassas davraniimalidir. Tezene ile Ustten ve alttan
vurularak g¢ikarilan ses arasinda siddet veya denge bakimindan problem varsa daha sonraki
yil veya dénemlerde de dgrenci uyariimalidir. Bu dengesiz ses ¢ikarmanin sebepleri arastiri-
larak problem ¢ézilimelidir.

3. Kazanimlarda verilen yoére tavri, Uslup okuyus ve teorik bilgiler hakkinda 6gretmen se-
¢im yapabilir. Notalarin disinda farkli ses ve goéruntuler kullaniimahdir. Halk muziginde ozanhk
geleneginin kendi seyrinde gelisip devam ettigi, vurgulanarak hatirlatiimalhdir. Baglama 6greti-
minde Ozellikle yoresel tavir veya Usluplarin 6gretiminde mahalli icralarin (mahalli saz, mahalli
ses ve halk danslari) izlenmesi ¢ok dnemlidir. Baglama 6gretiminde, 6zellikle yoresel tavir
veya Usluplarin 6gretiminde, yoresel muzik kultirinun égretilmesi icin gorsel kaynaklar yolu ile
yorenin ve yore insaninin yasayis bicimi hakkinda bilgi verilmelidir.

4. Mlzik manevi, kiltirel ve evrensel degerlerin sanat yoluyla aktarilmasinda énemli bir yer
tutmaktadir. Bu bakimdan 6grenme surecinde programda yer alan Uniteler ve kazanimlarla ilis-
kilendirilerek tabloda sunulan degerlere iliskin ¢alisma ve etkinliklere yer verilmesi énemlidir.
Etkinlik ve galismalar planlanirken érnek olarak verilmis konu basliklarindan yararlanilabilir.
Konu Bashgi
Milli ve manevi degerleri benimseme
Tahammul

Dogruluk ve dirastlik Kendine karsi durlUst olmak (6z denetim)
Hosgorl insanliga karsi hosgori
Bu degerlerin 6grencilere aktarilabilmesi icin, 6grenme-6gretme surecinde kullanilacak
ders kitabinda etkinlik, calisma, arastirma konusu veya okuma pargasi olarak yer almasi sag-
lanmalidir.

Vatanseverlik
Sabir
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BAGLAMA DERSi OGRETIM PROGRAMI'NIN YAPISI

10, 11 ve 12. siniflar i¢in geligtirilen programda Unite temelli yaklasim esas alinmistir. Prog-
ramda 10. sinif dizeyinde on yedi, 11. sinif dizeyinde iki, 12. sinif diizeyinde iki Unite yer
almaktadir. Uniteler ve konularin iglenisi sirasinda dikkat edilmesi gerekli hususlar, agiklama
veya sinirlamalar ilgili inite ve konu basliklarinin altinda verilmistir. Kazanimlar; sinif dizeyi,
Unite numarasi, konu numarasi ve kazanim numarasi esas alinarak numaralandiriimistir. Ka-
zanimlara iliskin aciklamalar, sinirlamalar veya uyarilar kazanimi takip eden satirda italik yazi
karakteriyle ifade edilmistir.

Kazanimlarin yapisi asagida sematik olarak gosterilmistir.

Unite no. Kazanim no. Kazanim Agiklamasi

10.5.2.1. DortlUk notalarin tezene vurusunu uygular.
Dortliik notalarin tezene vurusu sembol ile gosterilir.
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BAGLAMA DERSi OGRETIM PROGRAMI UNITE VE SURELERI

10. Sinif

S Kazanim Siire/Ders o

Uniteler Sayilari Saati Orani (%)
Baglamanin Tarihi Gelisimi 8 1 2,77
Baglamanin Tutulusu 2 1 2,77
Bagl_ama_(;almada Sag ve Sol El 6 1 277
Teknikleri
Tezenenin Teller Uzerinde Kul- 4 1 277
lanimi
Baglamada Dortlik Notalarin ° 5 555
Tezene Vurusu
La ve _Sl seslerinin Baglamadaki 5 5 555
Yerleri
Baglamada Sekizlik Notalarin 3 5 555
Tezene Vurusu
Do Sesinin Baglamadaki Yeri 7 2 5,55
Re Sesinin Baglamadaki Yeri 15 2 5,55
Mi Sesinin Baglamadaki Yeri 8 2 5155
Fa Sesinin Baglamadaki Yeri 8 2 5I55)
Sol Sesinin Baglamadaki Yeri 8 2 B,
Okt_av La Sesinin Baglamadaki 8 5 555
\Yeri
Okt.av Si Sesinin Baglamadaki 8 5 5,55
\Yeri
Okt_av Do Sesinin Baglamadaki 8 5 5,55
\Yeri
Okt'av Re Sesinin Baglamadaki 8 > 555
\Yeri
Onaltilik Nota Degerleri ve 40 8 2222
Tezene Vuruslari
TOPLAM 148 36 100
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11. Sinif
o Kazanim Siire/Ders o
Uniteler Sayilari Saati Orani (%)
Baglamadaki Arizali Sesler 28 14 38,8
Sekiz Birimli Usuller ve 57 22 61.11
Tezene Vuruslari
TOPLAM 85 36 100
12. Sinif
o Kazanim Siire/Ders o
Uniteler Sayilari Saati Orani (%)
'Yoresel Uslup Calismalari
(Teke Yoresi) 9 36 50
'Yoresel Uslup Calismalari
(Zeybek Uslubu) ¢ e o
TOPLAM 18 72 100
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10. SINIF BAGLAMA DERSi OGRETIM PROGRAMI
UNITE, KONU VE KAZANIMLARI

10.1. BAGLAMANIN TARIHi GELIiSiMI
10.1.1. Baglamanin Tarihi
10.1.1.1. Baglamanin tarih icerisinde gegirdigi degisimi acgiklar.
a) Saz ve galgi terimleri agiklanir.
b) Kopuzdan baglamaya kadar olan siire¢ agiklanir.
c) Orta Asya’dan baslayarak gliniimlize kadar baglamanin teknesinde,
gbégstinde, tel ve perde yapisinda ne tiir degisikliklerin oldugu agiklanir.
10.1.2. Baglamanin Boéliimleri
10.1.2.1. Baglama ailesinin adlarini ve dlgulerini agiklar.
10.1.2.2. Baglamadaki geleneksel perde adlarini kavrar.
10.1.2.3. Baglamanin bolimlerini agiklar.
Baglamanin bélimlerinin en iyi hangi agaclardan yapildigi vurgulanir.
10.1.3. Baglamada Yapilan Akortlar
10.1.3.1. Baglama calarken kullanilan akordlari agiklar.
a) “Bozuk dlizen” veya “kara diizen” akordu hakkinda bilgi verilir.
b) Baglama akortlanirken hangi sese gére akortlandigi ve bu sesin
diyapazona gbére duyumlari hakkinda bilgi verilir.
c) Akortlar ve diyapazona gére duyumlari porte lzerinde gésterilir.
10.1.3.2. Baglamada degisik yorelerde kullanilan akortlari agiklar.
10.1.4. Baglamanin Bakimi ve Korunmasi
10.1.4.1. Baglamanin bakimi ve korunmasini kavrar.
Baglamanin ve genelde tiim galgilarin kuru ve nem olmayan bir ortamda
korunmasi gerektigi vurgulanir.
10.1.5. insanin Yapisina Uygun Baglama Segimi
10.1.5.1. Beden yapisina uygun baglama se¢menin yararlarini aciklar.
Baglama seg¢iminde ve dgrenciye uygun duruma getirilmesinde baglama
yapimcilari, baglama 6gretmenleri ve baglama sanatgilarindan
yararlanilabilecegi vurgulanir.

e A
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10.2. BAGLAMANIN TUTULUSU
Unite Aciklamasi: Baglamanin hem calinis bigimi hem de form olarak insanin oturus po-
zisyonuna gore gelismis veya gelistiriimis bir ¢algi oldugu ve butin galgilarda oldugu gibi
baglamayi da iyi bir sekilde icra edebilmenin en 6nemli sartinin dogru bir ¢alis teknigi ka-
zanilmasi oldugu vurgulanir. Dogru bir teknikte ancak dogru bir oturus ve durus, ¢alginin
ve tezenenin dogru tutulmasi ile mimkin oldugu belirtilir. Bunlarin galgidan ¢ikarilan sesin
kalitesini etkileyen en 6nemli unsurlar oldugu, calgilarin tutus ve calinis bigimlerinin cogun-
lukla insanlarin dogal durus veya oturus pozisyonlarina goére gelistirildigi, form veya yapi
olarak da insanlarin bu pozisyonlarina gére bir ¢alis teknigi kazandigi acgiklanir.
10.2.1. Baglamada Durus
10.2.1.1. Calgiy! dogru tutabilecek konumu kavrar.
a) Baglamanin rahat ve dogal ¢alma pozisyonu vurgulanir.
b) Calgi ¢alabilmek i¢in dogru durus pozisyonu fotograf veya gizimle
gésterilir.
10.2.2. Baglama Tutus
10.2.2.1. Baglama tutus sekillerinin insanlarin dogal yapisina gore degistigini
kavrar.

10.3. BAGLAMA GALMADA SAG VE SOL EL TEKNIKLERI
10.3.1. Sol/Sag Elin Baglama Sapindaki Konumu ve Durumu
10.3.1.1. Sol/sag elinin dogal durugunu kavrar.
a) Basparmak ile isaret parmagi arasindaki bosluga dikkat edildiginde
“U” seklinde bir ovallige sahip oldugu, baglamanin sapinin ise bu bigime
gére sekil kazandigi anlatilir.
b) Sadece isaret parmagi ile basparmak arasinda kalan béliimiin bagla-
manin sapina hafifce degmesi gerektigi anlatilir.
10.3.2. Sol/sag Elin Baglama Sapindaki Durusu
10.3.2.1. Sol/sag elini klavye Gzerine kurallara uygun olarak yerlestirir.
a) Sol/sag elin baglamanin sapi lizerindeki dogru durusu fotograflarla
gésterilir.
b) Sol/sag elin baglamanin sapi lizerindeki yanlis duruslari fotograflarla
gésterilir.
10.3.3. Sag/sol Elin Tel Uzerindeki Konumu ve Durumu
10.3.3.1. Tezenenin tel lGzerindeki dik durusunu kavrar.
10.3.3.2. Tezeneyi teknigine uygun tutar.
Sag/sol elin ve tezenenin tel lizerindeki dogru durugu fotografiarla
gosterilir.
10.3.3.3. Tezeneyi tel Gzerinde kurallarina uygun olarak calistirir.
10.3.4. Baglama Calmada Sag ve Sol Elin Koordinasyonu
10.3.4.1. Sol/sag el ile tel GUzerine yerlestirilen tezeneyi tutan sag el arasindaki
uyumu agiklar.
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10.4. TEZENENIN TELLER UZERINDE KULLANIMI
10.4.1. Tezenenin Teldeki Konumu
10.4.1.1. Tezeneyi tel Uzerinde bilekten, diizgln ve dengeli hareket ettirir.
10.4.2. Tezeneyi Tele Vurus
10.4.2.1. Tezeneyi tel Uzerinde esit frekansta ses gikaracak sekilde asagi ve
yukari hareket ettirir.
Tezeneyi tel (izerinde bilekten, asagi ve yukari hareket ettirirken ayna
karsisinda galismanin faydalari vurgulanir.
10.4.3. Baglamadan Ses Uretis
10.4.3.1. Tezeneyi tel Gzerinde asadi ve yukari hareket ettirerek esit frekansta, temiz
ve dengeli ses ¢ikarir.
10.4.4. Belirli Surelerle Tezene Vuruslari
10.4.4.1.Tezeneyi belirli strelerde kullandigi alistirmalar yapar.

10.5. BAGLAMADA DORTLUK NOTALARIN TEZENE VURUSU
10.5.1. Baglamada Yukaridan Asagiya Dogru Tezene Vurus
10.5.1.1. Yukaridan asagiya dogru tezene vurus teknigini uygular.
10.5.2. Dortliik Notalarin Tezene Vurusu
10.5.2.1. Dortlik notalarin tezene vurusunu uygular.
Dértliik notalarin tezene vurusu sembol ile gésterilir.

10.6. LA ve Si SESLERININ BAGLAMADAKI YERLERI
10.6.1. La Sesinin Baglamadaki Yeri
10.6.1.1. Baglamada la sesinin yerini gosterir.
10.6.1.2. Baglamada la sesini uygular.
10.6.2. Si Sesinin Baglamadaki Yeri
10.6.2.1. Baglamada si sesinin yerini gosterir.
10.6.2.2. Baglamada si sesini uygular.
Si sesinin baglamadaki yeri baglama sekli gizilerek klavye (izerinde
gosterilir.
10.6.3. Perdelere Basis ve Sol El 1.Parmagin Kullanimi
10.6.3.1. Sol elinin 1. parmagi ile perdeye basmayi gosterir.
a) Ogrenci ilk defa si perdesine 1. parmadi ile basarken parmagdi dogru
basigin nasil oldugu nedenleri ile agiklanir.
b) Calgidan temiz ses ¢ikarmada parmak baskisinin 6nemi vurgulanir.
¢) 4/4 zamanli usulde, dértliik degerde; la ve si sesleri ile ilgili bos tel ve
1. parmagi kullanilabilecedi egzersiz veya etlitler yazdirilir.
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10.7. BAGLAMADA SEKIZLIK NOTALARIN TEZENE VURUSU
10.7.1. Baglamada Asagi Yukari Tezene Vurusu

10.7.1.1. Yukaridan asagiya ve asagidan yukariya tezene vurus teknigini uygular.
10.7.2. Sekizlik Notalarin Tezene Vurusu
Konu Agiklamasi: Sekizlik notalarin tezene vurusu porte tzerinde goésterilir. 4/4 zamanli
usulde, sekizlik degerde; la ve si sesleri ile ilgili egzersiz veya etltler ¢aldirilir. Notalar ya-
zllan egzersiz veya etltlerin Uzerine parmak numaralari yazdirilir.
10.7.2.1. Sekizlik notalarin tezene vurusunu uygular.
10.7.2.2. Tezeneyi tel Uzerinde dogru teknikle uygular.

10.8. DO SESININ BAGLAMADAKI YERI
10.8.1. Do Sesinin Baglamadaki Yeri
10.8.1.1. Baglamada do sesinin yerini gosterir.
Do sesinin baglamadaki yeri baglama sekli cizilerek klavye lizerinde
gésterilir.
10.8.1.2. Baglamada do sesini uygular.
10.8.2. Sol/Sag El 2.Parmagin Kullanimi
Konu Agiklamasi: Ogrenci ilk defa do perdesine 2. parmagi ile basarken parmagi dogru
basisin nasil oldugu nedenleri ile aciklanir. Dortluk degerlerde la, si ve do sesleri ile ilgili
egzersiz ve etitler; 4/4 zamanli usulde, dortlik degerde, la, si ve do sesleri ile ilgili 1.ve
2. parmagin kullanilabilecegi egzersiz ve ettler; 4/4 zamanh usulde, sekizlik degerde, la, si
ve do sesleriile ilgili 1.ve 2. parmagin kullanilabilecedi egzersiz veya etutler yazilir. Notalari
yazilan egzersiz veya etutlerin Gzerine parmak numaralari yazdirilir.
10.8.2.1. Sol/sag elinin 2. parmagi ile perdeye basmayi uygular.
10.8.2.2. 1 ve 2. parmagini birlikte kullanmay uygular.
10.8.2.3. Asagi yukari dogru tezene vurusunu uygulayarak alistirmalar yapar.
10.8.2.4. Baglama ve tezene tutusunu uygulayarak alistirmalar yapar.
10.8.2.5. Calgidan temiz ve dengeli ses ¢ikartma aligtirmalari yapar.

10.9. RE SESININ BAGLAMADAKI YERI
10.9.1. Re Sesinin Baglamadaki Yeri
Konu Agiklamasi: 2/4 ve 4/4 zamanl usullerde, dortlik ve sekizlik karisik degerlerde |a,
si, do ve re sesleri ile ilgili egzersiz veya etutler yazilir. Notalari yazilan egzersiz veya
etltlerin Gzerine parmak numaralari yazdirihr.
10.9.1.1. Baglamada re sesinin yerini gosterir.
Re sesinin baglamadaki yeri baglama sekli cizilerek klavye lizerinde
gésterilir.
10.9.1.2. Baglamada re sesinin yerini uygular.
10.9.1.3. Sap Uzerinde sol/sag elini asagdi ve yukari hareket ettirme alistirmalari
yapar.
10.9.1.4. Baglama ve tezene tutusunu uygulayarak gosterir.
10.9.1.5. 1, 2 ve 3. parmagini birlikte kullandigi alistirmalar yapar.
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10.9.1.6. Asagi yukari dogru tezene vurusunu uygulayarak alistirmalar yapar.
10.9.1.7. Dortlik ve sekizlik degerdeki tartimlarin tezene vurusunu uygular.
10.9.1.8. Tezeneyi tel lizerinde asagi ve yukari hareket ettirerek esit frekansta,
temiz ve dengeli ses cikarir.
10.9.2. Sol/Sag El 3. Parmagin Kullanimi
Konu Agiklamasi: Ogrenci ilk defa re perdesine 3. parmagi ile basarken parmagi dogru
basisin nasil oldugu nedenleri ile agiklanir. Ogrencinin sol/sag elini sap lizerinde asagi ve
yukari dogru nasil hareket ettirecegi nedenleri ile agiklanir. 2/4 ve 4/4 zamanl usullerde,
dortlik ve sekizlik karisik degerlerde; la, si, do ve re sesleriile 1., 2. ve 3.parmagin kulla-
nilabileceg@i egzersiz veya etltler yazilir. Notalari yazilan egzersiz veya etutlerin Gzerine
parmak numaralari yazdirilir.
10.9.2.1. Sol/sag elinin 3. parmagi ile perdeye basmayi uygular.
10.9.2.2. Sap Uzerinde sol/sag elini agagdi ve yukari hareket ettirir.
10.9.2.3. Baglama ve tezene tutusunu uygulayarak alistirmalar yapar.
10.9.2.4. 1, 2 ve 3. parmagini birlikte kullandigi aligtirmalar yapar.
10.9.2.5. Asagi yukari dogru tezene vurusunu uygulayarak alistirmalar yapar.
10.9.2.6. Dortlik ve sekizlik degerdeki tartimlarin tezene vurusunu uygulayarak
gOsterir.
10.9.2.7. Tezeneyi tel Uzerinde asag! ve yukari hareket ettirerek dengeli ses
cikarir.

10.10. Mi SESININ BAGLAMADAKI YERI
10.10.1. Mi Sesinin Baglamadaki Yeri
Konu Agiklamasi: 2/4 ve 4/4 zamanl usullerde, dortlik ve sekizlik karisik degerlerde; la,
si, do, re ve mi sesleri ile 1, 2 ve 3. parmagin kullanilabilecedi egzersiz veya etltler yazilir.
Notalari yazilan egzersiz veya etlitler lizerinde pozisyon belirleyecek parmak numaralari
yazdirilir.
10.10.1.1. Baglamada mi sesinin yerini gosterir.
Mi sesinin baglamadaki yeri baglama sekli ¢izilerek klavye (izerinde
gosterilir.
10.10.1.2. Baglamada mi sesini uygular.
10.10.1.3. Sap lzerinde sol/sag elini asagi ve yukari hareket ettirme alistirmalari
yapar.
10.10.1.4. Baglama ve tezenenin dogru tutusunu gdsterir.
10.10.1.5. 1, 2 ve 3. parmagini birlikte kullandigi algtirmalar yapar.
10.10.1.6. Asagi yukari dogru tezene vurusunu uygulayarak alistirmalar yapar.
10.10.1.7. Dortlik ve sekizlik degerdeki tartimlarin dogru tezene vurusunu uygular.
10.10.1.8. Tezeneyi tel Uzerinde asadi ve yukari hareket ettirerek dengeli ses
cikarir.
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10.11. FA SESININ BAGLAMADAKI YERI
10.11.1. Fa Sesinin Baglamadaki Yeri
Konu Aciklamasi: 2/4 ve 4/4 zamanl usullerde, dortlik ve sekizlik karisik degerlerde; la,
si, do, re, mi ve fa sesleriile 1, 2 ve 3. parmagin kullanilabilecedi egzersiz veya etitler yaz-
dinlir. Notalari yazilan egzersiz veya etitler Uzerinde pozisyon belirleyecek parmak numa-
ralari yazdirilir.
10.11.1.1. Baglamada fa sesinin yerini gosterir.
Fa sesinin baglamadaki yeri baglama sekli ¢izilerek klavye lizerinde
gésterilir.
10.11.1.2. Baglamada fa sesini uygular.
10.11.1.3. Sap Uzerinde sol/sag elini asagdi ve yukari hareket ettirme alistirmalari
yapar.
10.11.1.4. Baglama ve tezenenin dogru tutusunu gosterir.
10.11.1.5. 1, 2 ve 3. parmagini birlikte kullandidi alistirmalar yapar.
10.11.1.6. Asagi yukari dogru tezene vurusunu uygulayarak alistirmalar yapar.
10.11.1.7. Dortluk ve sekizlik dederdeki tartimlarin dogru tezene vurusunu
uygular.
10.11.1.8. Tezeneyi tel Uzerinde asagi ve yukari hareket ettirerek dengeli ses
cikarir.

10.12. SOL SESININ BAGLAMADAKI YERI
10.12.1. Sol Sesinin Baglamadaki Yeri
Konu Aciklamasi: 2/4 ve 4/4 zamanl usullerde, dortlik ve sekizlik karisik degerlerde; la,
si, do, re, mi, fa ve sol sesleri ile ilgili egzersiz veya etlitler yazdirilir. Notalari yazilan egzer-
siz veya etltler Gzerinde pozisyon belirleyecek parmak numaralari yazdirilir.
10.12.1.1. Baglamada sol sesinin yerini gosterir.
Sol sesinin baglamadaki yeri baglama sekli gizilerek klavye lizerinde
gosterilir.
10.12.1.2. Baglamada sol sesini uygular.
10.12.1.3. Sap uzerinde sol/sag elini asagi ve yukari hareket ettirme aligtirmalari
yapar.
10.12.1.4. Baglama ve tezenenin dogru tutusunu gosterir.
10.12.1.5. 1, 2 ve 3. parmagini birlikte kullandigi alistirmalar yapar.
10.12.1.6. Asagi yukari dogru tezene vurusunu uygulayarak alistirmalar yapar.
10.12.1.7. Dortlik ve sekizlik degerdeki tartimlarin dogru tezene vurusunu
uygular.
10.12.1.8. Tezeneyi tel Uzerinde asagdi ve yukari hareket ettirerek dengeli ses
cikarir.

e A



10, 11 ve 12. Siniflar Baglama Dersi Ogretim Programi

10.13. OKTAV LA SESININ BAGLAMADAKI YERI
10.13.1. Oktav La Sesinin Baglamadaki Yeri
Konu Agiklamasi: 2/4, 3/4 ve 4/4 zamanli usullerde, dortlik ve sekizlik karisik degerlerde;
la, si, do, re, mi, fa, sol ve la sesleri ile ilgili egzersiz veya etlitler yazilir. Notalari yazilan
egzersiz veya etltler Uzerinde pozisyon belirleyecek parmak numaralari yazdirilir.
10.13.1.1. Baglamada oktav la sesinin yerini gdsterir.
La sesinin baglamadaki yeri baglama sekKli ¢izilerek klavye (izerinde
gosterilir.
10.13.1.2. Baglamada oktav la sesinin yerini uygular.
10.13.1.3. Sap Uzerinde sol/sag elini asagi ve yukari hareket ettirme alistirmalari
yapar.
10.13.1.4. Baglama ve tezenenin dogru tutusunu gdsterir.
10.13.1.5. 1, 2 ve 3. parmagini birlikte kullandigi alistirmalar yapar.
10.13.1.6. Asagi yukari dogru tezene vurusunu uygulayarak alistirmalar yapar.
10.13.1.7. Dortlik ve sekizlik degerdeki tartimlarin dogru tezene vurusunu
uygular.
10.13.1.8. Tezeneyi tel Uzerinde asadi ve yukari hareket ettirerek dengeli ses
cikarir.

10.14. OKTAV Si SESININ BAGLAMADAKI YERI
10.14.1. Oktav Si Sesinin Baglamadaki Yeri
Konu Agiklamasi: 2/4, 3/4 ve 4/4 zamanli usullerde, dortlik ve sekizlik karisik degerlerde;
la, si, do, re, mi, fa, sol, oktav la ve oktav si sesleri ile ilgili egzersiz veya etutler yazilr.
Notalari yazilan egzersiz veya etlitler lizerinde pozisyon belirleyecek parmak numaralari
yazdirilir.
10.14.1.1. Baglamada oktav si sesinin yerini gosterir.
Oktav si sesinin baglamadaki yeri baglama sekli gizilerek klavye
tizerinde gosterilir.
10.14.1.2. Baglamada oktav si sesinin yerini uygular.
10.14.1.3. Sap Uzerinde sol/sag elini asagi ve yukari hareket ettirme alistirmalari
yapar.
10.14.1.4. Baglama ve tezenenin dogru tutusunu gosterir.
10.14.1.5. 1, 2 ve 3. parmadgini birlikte kullandigi alistirmalar yapar.
10.14.1.6. Asagi yukari dogru tezene vurusunu uygulayarak alistirmalar yapar.
10.14.1.7. Dortlik ve sekizlik degerdeki tartimlarin dogru tezene vurusunu
uygular.
10.14.1.8. Tezeneyi tel Uzerinde asadi ve yukari hareket ettirerek dengeli ses
cikarir.
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10.15. OKTAV DO SESININ BAGLAMADAKI YERI
10.15.1. Oktav Do Sesinin Baglamadaki Yeri
Konu Agiklamasi: 2/4, 3/4 ve 4/4 zamanli usullerde, dortlik ve sekizlik karisik degerlerde;
la, si, do, re, mi, fa, sol, oktav la, oktav si ve oktav do sesleri ile ilgili egzersiz veya etitler
yazilir. Notalari yazilan egzersiz veya etltler Gzerinde pozisyon belirleyecek parmak nu-
maralari yazdirilir.
10.15.1.1. Baglamada oktav do sesinin yerini gdsterir.
Oktav do sesinin baglamadaki yeri baglama sekli ¢izilerek klavye lize-
rinde gosterilir.
10.15.1.2. Baglamada oktav do sesini uygular.
10.15.1.3. Sap Uzerinde sol/sag elini agagdi ve yukari hareket ettirmeyi uygulayarak
alistirmalar yapar.
10.15.1.4. Baglama ve tezenenin dogru tutusunu gosterir.
10.15.1.5. 1, 2 ve 3. parmagini birlikte kullandigi alistirmalar yapar.
10.15.1.6. Asag! yukari dogru tezene vurusunu uygulayarak alistirmalar yapar.
10.15.1.7. Dortluk ve sekizlik degerdeki tartimlarin dogru tezene vurusunu
uygular.
10.15.1.8. Tezeneyi tel Uzerinde asagi ve yukari hareket ettirerek dengeli ses
cikarir.

10.16. OKTAV RE SESININ BAGLAMADAKI YERI
10.16.1. Oktav Re Sesinin Baglamadaki Yeri
Konu Agiklamasi: 2/4, 3/4 ve 4/4 zamanli usullerde, dortlik ve sekizlik karisik degerlerde;
la, si, do, re, mi, fa, sol, oktav la, oktav si, oktav do ve oktav re sesleri ile ilgili egzersiz veya
ettler yazilir. Notalar1 yazilan egzersiz veya etutler Gzerinde pozisyon belirleyecek par
mak numaralari yazdirilir.
10.16.1.1. Baglamada oktav re sesinin yerini gosterir.
Oktav re sesinin baglamadaki yeri baglama sekli cizilerek klavye
lizerinde gésterilir.
10.16.1.2. Baglamada oktav re sesini uygular.
10.16.1.3. Sap Uzerinde sol/sag elini asagi ve yukari hareket ettirmeyi uygulayarak
alistirmalar yapar.
10.16.1.4. Baglama ve tezenenin dogru tutusunu gosterir.
10.16.1.5. 1, 2 ve 3. parmagini birlikte kullandigi alistirmalar yapar.
10.16.1.6. Asag! yukari dogru tezene vurusunu uygulayarak alistirmalar yapar.
10.16.1.7. Dortluk ve sekizlik degerdeki tartimlarin dogru tezene vurusunu
uygular.
10.16.1.8. Baglamada alt tel grubundaki bitin natirel seslerin yerini uygulayarak
alistirmalar yapar.
10.16.1.9. Tezeneyi tel Uzerinde asagi ve yukari hareket ettirerek dengeli ses
cikarir.
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10.17. ONALTILIK NOTA DEGER VE TEZENE VURUSLARI
10.17.1. Do6rt Onaltiik Tartim ( /773 )
Konu Aciklamasi: Dortlik, sekiziik ve onaltilik tartimlardan olusan egzersiz veya etitler
yazilir. Notalari yazilan egzersiz veya etutler Gzerinde pozisyon belirleyecek parmak nu-
maralari yazdirilir.
10.17.1.1. Baglamada dort onaltilik tartimin tezene vurusunu gdésterir.
Dért onaltilik tartimin tezene vurugu nota lzerinde sekil olarak
gésterilir.
10.17.1.2. DortlUk, sekizlik ve dort onaltilik tartimlari karigik okuyarak calar.
10.17.1.3. Sol/sag el parmak baskilarini dogru kullandidi alistirmalar yapar.
10.17.1.4. Sag ve sol el koordinasyonu dogru kullandidi alistirmalar yapar.
10.17.1.5. Sap Uzerinde sol/sag elini asagdi ve yukari hareket ettirme alistirmalari
yapar.
10.17.1.6. Baglama ve tezenenin dogru tutusunu gosterir.
10.17.1.7. 1, 2 ve 3. parmagini birlikte kullandigi alistirmalar yapar.
10.17.1.8. Asagi yukari dogru tezene vurusunu uygulayarak alistirmalar yapar.
10.17.1.9. Dortluk ve sekizlik degerdeki tartimlarin dogru tezene vurugunu
uygular.
10.17.1.10. Tezeneyi tel Uzerinde asagi ve yukari hareket ettirerek dengeli ses
cikarir.
10.17.2. Bir Sekizlik iki Onaltiliktan Olusan Tartimlar ([2.Z] )
Konu Aciklamasi: Dortllk, sekizlik ve onaltilik tartimlardan olusan karisik egzersiz veya
etltler yazilir. Notalari yazilan egzersiz veya etitler Uzerinde pozisyon belirleyecek par-
mak numaralari yazdirilir.
10.17.2.1. Baglamada bir sekizlik iki onaltilik ve iki onaltilik bir sekizlikten olugan
tartimlarin tezene vuruslarini gdsterir.
Bir sekizlik iki onaltilik ve iki onaltilik bir sekizlikten olusan tartimlarin
tezene vuruslari nota lizerinde sekil olarak gosterilir
10.17.2.2. Dortluk, sekizlik, dort onaltilik ve bir sekizlik iki onaltilik ve iki onaltilik
bir sekizlikten olusan tartimlari karigik okuyarak calar.
10.17.2.3. Sol/sag§ el parmak baskilarini dogru kullandigi alistirmalar yapar.
10.17.2.4. Sag ve sol el koordinasyonunu dogru kullandigi alistirmalar yapar.
10.17.2.5. Sap uzerinde sol/sag elini asagi ve yukari hareket ettirme alistirmalari
yapar.
10.17.2.6. Baglama ve tezenenin dogru tutusunu gosterir.
10.17.2.7. 1, 2 ve 3. parmagini birlikte kullandigi aligstirmalar yapar.
10.17.2.8. Asagi yukari dogru tezene vurusunu uygulayarak alistirmalar yapar.
10.17.2.9. Dortlik ve sekizlik degerdeki tartimlarin dogru tezene vurusunu
uygular.
10.17.2.10. Tezeneyi tel Uzerinde asag! ve yukari hareket ettirerek dengeli ses
cikarir.
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0.17.3. Noktal Sekizlik Tartimlar ( L3521 )
Konu Aciklamasi: Dortllk, sekizlik, noktali sekizlik ve onaltilik tartimlardan olusan karigik
egzersiz veya etitler yazilir. Notalari yazilan egzersiz veya etltler Uzerinde pozisyon
belirleyecek parmak numaralari yazdirilir.
10.17.3.1. Baglamada noktali sekizlik tartimin tezene vuruslarini gdsterir.
Noktali sekizlik tartimlarin tezene vuruglari nota (lizerinde sekil olarak
gésterilir.
10.17.3.2. Dortllk, sekizlik, noktal sekizlik, onaltilik tartimlari karisik okuyarak
calar.
10.17.3.3. Sol/sag el parmak baskilarini dogru kullandigi alistirmalar yapar.
10.17.3.4. Sag ve sol el koordinasyonunu dogru kullandidi alistirmalar yapar.
10.17.3.5. Sap uzerinde sol/sag elini asagi ve yukari hareket ettirme alistirmalari
yapar.
10.17.3. 6. Baglama ve tezenenin dogru tutusunu gosterir.
10.17.3. 7. 1, 2 ve 3. parmagini birlikte kullandigi alistirmalar yapar.
10.17.3. 8. Asagi yukari dogru tezene vurusunu uygulayarak alistirmalar yapar.
10.17.3. 9. Doértluk ve sekizlik degerdeki tartimlarin dogru tezene vurusunu
uygular.
10.17.3.10. Tezeneyi tel Uzerinde asadi ve yukari hareket ettirerek dengeli ses
cikarir.
10.17.4. Dortliik Siire igerisinde Olusan Senkoplu Tartim (ID_ )
Konu Aciklamasi: Dortllk, sekizlik, noktali sekizlik, onaltilik ve dértlik stre icerisindeki
senkoplu tartimlardan olusan egzersiz veya etutler yazilir. Notalari yazilan egzersiz veya
etltler Uzerinde pozisyon belirleyecek parmak numaralari yazdirilir.
10.17.4.1. Baglamada dortllk sure icerisinde olusan senkoplu tartimin tezene
vurusunu gosterir.
Bir onaltilik bir sekizlik ve bir onaltiliktan olusan tartimin tezene vurusu
nota lizerinde sekil olarak gésterilir.
10.17.4.2. Dortluk, sekizlik, noktali sekizlik, onaltilik ve senkoplu tartimlari karisik
okuyarak calar.
10.17.4.3. Sol/sag el parmak baskilarini dogru kullandigi alistirmalar yapar.
10.17.4.4. Sag ve sol el koordinasyonu dogru kullandidi alistirmalar yapar.
10.17.4.5. Sap uzerinde sol/sag elini asagi ve yukari hareket ettirme alistirmalari
yapar.
10.17.4.6. Baglama ve tezenenin dogru tutusunu gdsterir.
10.17.4.7. 1, 2 ve 3. parmagini birlikte kullandigi alistirmalar yapar.
10.17.4.8. Asagi yukari dogru tezene vurusunu uygulayarak alistirmalar yapar.
10.17.4.9. Dortluk ve sekizlik degerdeki tartimlarin dogru tezene vurugunu
uygular.
10.17.4.10. Tezeneyi tel Uzerinde asagi ve yukari hareket ettirerek dengeli ses
cikarir.
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11. SINIF BAGLAMA DERSi OGRETIM PROGRAMI
UNIiTE, KONU VE KAZANIMLARI

11.1. BAGLAMADAKI ARIZALI SESLER
11.1.1. Si Bemol Sesinin Baglamadaki Yeri
Konu Agiklamasi: 2/4, 3/4 ve 4/4 zamanh usullerde, degisik tartimlarin ve si bemol ariza-
sinin oldugu egzersiz veya etitler yazilir. Notalari yazilan halk ezgileri, egzersiz veya
etUtler Uzerinde pozisyon belirleyecek parmak numaralari yazdirilir.
11.1.1.1. Baglamadaki si bemol sesinin pesteki ve tizdeki yerini gosterir.
Si bemol sesinin baglamadaki pes ve tizdeki yeri sekil gizilerek gdsterilir.
11.1.1.2. Sol/sag el 4. parmagini kullanmay gosterir.
11.1.1.3. Desifresini gelistirecek aligtirmalar yapar.
11.1.1.4. Baglamadaki perde yerlerini geligtirecek alistirmalar yapar.
11.1.2. iki Koma Si Bemol Sesinin Baglamadaki Yeri
Konu Aciklamasi: 2/4, 3/4 ve 4/4 zamanl usullerde, degisik tartimlarin ve iki koma si be-
mol arizasinin oldugu egzersiz veya etutler yazilir. Notalari yazilan halk ezgileri, egzersiz
veya etltler Uzerinde pozisyon belirleyecek parmak numaralari yazdirilir.
11.1.2.1. Baglamadaki iki koma si bemol sesinin pesteki ve tizdeki yerini gdsterir.
Iki koma si bemol sesinin baglamadaki pes ve tizdeki yeri sekil gizilerek
gésterilir.
11.1.2.2. Sol/sag el 4. parmagini kullanmay gosterir.
11.1.2.3. Desifresini gelistirecek aligtirmalar yapar.
11.1.2.4. Baglamadaki perde yerlerini gelistirecek alistirmalar yapar.
11.1.2.5. Si bemol sesinin oldugu halk turkulerini ¢alar.
11.1.2.6. iki koma si bemol seslerini natiirel ve diger arizali seslerle birlikte calar.
11.1.3. Mi Bemol ve iki Koma Mi Bemol Seslerinin Baglamadaki Yerleri
Konu Aciklamasi: 2/4, 3/4 ve 4/4 zamanli usullerde, degisik tartimlarin ve si bemol, iki
koma si bemol, mi bemol ve iki koma mi bemol seslerinin oldugu egzersiz veya etttler
yazilir. Notalari yazilan halk ezgileri, egzersiz veya etutler Uzerinde pozisyon belirleyecek
parmak numaralari yazdirilir.
11.1.3.1. Mi bemol ve iki koma mi bemol seslerinin baglamadaki yerini gdsterir.
Mi bemol ve iki koma mi bemol seslerinin pes ve tizdeki yeri baglamada
sekil gizilerek gdsterilir.
11.1.3.2. Sol/sag el 4. parmagini kullanmay gosterir.
11.1.3.3. Desifresini gelistirecek alistirmalar yapar.
11.1.3.4. Baglamadaki perde yerlerini gelistirecek alistirmalar yapar.
11.1.3.5. Si bemol, iki koma si bemol, mi bemol ve iki koma mi bemol seslerinin
oldugu halk turkdlerini calar.
11.1.3.6. Mi bemol ve iki koma mi bemol seslerini nattirel ve diger arizali seslerle
birlikte calar.
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11.1.4. Fa Diyez Sesinin Baglamadaki Yeri
Konu Acgiklamasi: 2/4, 3/4 ve 4/4 zamanh usullerde, degisik tartimlarin, fa diyezin ve 6g-
renilen bazi arizali seslerin de oldugu turku, egzersiz veya etutler yazilir. Notalari yazilan
halk ezgileri, egzersiz veya etitler Gzerinde pozisyon belirleyecek parmak numaralar yaz-
dirtlir.

11.1.4.1. Fa diyez sesinin baglamadaki yerini gdsterir.

Alt tel grubundaki fa diyez sesinin baglamadaki yeri sekil ¢izilerek
gosterilir.

11.1.4.2. Sol/sag el 4. parmagini kullanmay gosterir.

11.1.4.3. Desifresini gelistirecek aligtirmalar yapar.

11.1.4.4. Baglamadaki perde yerlerini geligtirecek alistirmalar yapar.

11.1.4.5. Fa diyez sesinin oldugu halk ezgilerini ¢alar.

11.1.4.6. Fa diyez sesini natlrel ve diger arizal seslerle birlikte calar.
11.1.5. Do Diyez Seslerinin Baglamadaki Yerleri
Konu Agiklamasi: 2/4, 3/4 ve 4/4 zamanh usullerde, degisik tartimlarin, do diyezin ve 6gre-
nilen bazi arizali seslerin de oldugu turkd, egzersiz veya etitler yazilir. Notalari yazilan
halk ezgileri, egzersiz veya etitler Gizerinde pozisyon belirleyecek parmak numaralar yaz-
dirilir.
11.1.5.1. Pes ve tizdeki do diyez sesinin baglamadaki yerini gosterir.

Alt tel grubundaki do diyez seslerinin baglamadaki yerleri sekil ¢izilerek
gosterilir.

11.1.5.2. Sol/sag el 4. parmagini kullanmay gosterir.
11.1.5.3. Desifresini gelistirecek alistirmalar yapar.
11.1.5.4. Baglamadaki perde yerlerini gelistirecek alistirmalar yapar.
11.1.5.5. Do diyez sesinin oldugu halk ezgilerini ¢alar.
11.1.5.6. Do diyez seslerini natlrel ve diger arizali seslerle birlikte ¢alar.

11.2. SEKIizZ BiRIMLI USULLER VE TEZENE VURUSLARI
11.2.1. 3/8 Usul ve Tezene Vurusu
Konu Agiklamasi: 3/8 usulll halk ezgileri, egzersiz veya etitler yazilir. 3/8 usulde degisik
tartimlarin oldugu halk ezgileri, egzersiz veya etitler yazilir. Degisen tezene vurusu ezgi,
etlt veya egzersiz Uzerinde gosterilir. Notalari yazilan halk ezgileri, egzersiz veya etitler
Uzerinde pozisyon belirleyecek parmak numaralari yazdirilir.

11.2.1.1. 3/8 usuliin tezene vurusunu gosterir.

3/8 usuliin tezene vurusu porte lizerinde gosterilir.

11.2.1.2. Tezeneyi tel Uzerinde asadi ve yukari hareket ettirerek dengeli ses ¢ikarir.

11.2.1.3. Sol/sag el 4. parmagini kullanmay gosterir.

11.2.1.4. Desifresini gelistirecek aligtirmalar yapar.

11.2.1.5. Baglamadaki perde yerlerini gelistirecek alistirmalar yapar.

11.2.1.6. 3/8 usulde olusan degisik tartimlarin tezene vuruslarini gosterir.

11.2.1.7. 3/8 usulun oldugu halk ezgilerini ¢alar.
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11.2.2. 6/8 Usul ve Tezene Vurusu
Konu Agiklamasi: 6/8 usulll halk ezgileri, egzersiz veya etltler yazilir. 6/8 usulde de-
disik tartimlarin oldugu halk ezgileri, egzersiz veya etutler yazilir. Degisen tezene vurusu
ezgi, etlt veya egzersiz Gzerinde gosterilir. Notalari yazilan halk ezgileri, egzersiz veya
etltler Uzerinde pozisyon belirleyecek parmak numaralari yazdirilir.
11.2.2.1. 6/8 usuluin tezene vurusunu gosterir.
6/8 usuliin tezene vurugu porte lzerinde gosterilir.
11.2.2.2. Tezeneyi tel Uzerinde asagi ve yukari hareket ettirerek dengeli ses ¢ikarir.
11.2.2.3. Sol/sag el 4. parmagdini kullanmay gosterir.
11.2.2.4. Desifresini gelistirecek aligstirmalar yapar.
11.2.2.5. Baglamadaki perde yerlerini geligtirecek alistirmalar yapar.
11.2.2.6. 6/8 usulde olusan degisik tartimlarin tezene vurusglarini gosterir.
11.2.2.7. 6/8 usulun oldugu halk ezgilerini ¢alar.
11.2.3. 12/8 Usul ve Tezene Vurusu
Konu Aciklamasi: 12/8 usulli halk ezgileri, egzersiz veya etitler yazilir. 12/8 usulde de-
gisik tartimlarin oldugu halk ezgileri, egzersiz veya etutler yazilir. Degisen tezene vurusu
ezgi, etlt veya egzersiz Gzerinde gosterilir. Notalari yazilan halk ezgileri, egzersiz veya
etltler GUzerinde pozisyon belirleyecek parmak numaralari yazdirilir.
11.2.3.1. 12/8 usullin tezene vurusunu gdsterir.
12/8 usuliin tezene vurusu porte lizerinde gésterilir.
11.2.3.2. Tezeneyi tel Uzerinde asagi ve yukari hareket ettirerek dengeli ses ¢ikarir.
11.2.3.3. Sol/sag el 4. parmagdini kullanmay1 gosterir.
11.2.3.4. Desifresini gelistirecek alistirmalar yapar.
11.2.3.5. Baglamadaki perde yerlerini gelistirecek alistirmalar yapar.
11.2.3.6. 12/8 usulde olusan degisik tartimlarin tezene vuruslarini gdsterir.
11.2.3.7. 12/8 usuliin oldugu halk ezgilerini ¢alar.
11.2.4. 5/8 Usul ve Tezene Vurusu
Konu Acgiklamasi: 5/8 usulll halk ezgileri, egzersiz veya etitler yazilir. Bagparmak nu-
mara, isaret veya sembol ile gosterilir. 5/8 usulde degisik tartim ve arizalarin oldugu zaman
zaman bagparmagin kullanilabilecegi halk ezgileri, egzersiz veya etutler yazilir. Degisen
tezene vurusu ezgi, etit veya egzersiz Uzerinde gosterilir. Notalari yazilan halk ezgileri,
egzersiz veya etltler Uzerinde pozisyon belirleyecek parmak numaralari yazdirilir.
11.2.4.1. 5/8 usulln tezene vurusunu gosterir.
5/8 usuliin tezene vurusu porte lzerinde gosterilir.
11.2.4.2. Baglamanin Ust grup tellerinde bagparmagini kullanmasini gosterir.
11.2.4.3. Tezeneyi tel Uzerinde asagi ve yukari hareket ettirerek dengeli ses ¢ikarir.
11.2.4.4. Sol/sag el 4. parmagini kullanmay gosterir.
11.2.4.5. Desifresini gelistirecek aligtirmalar yapar.
11.2.4.6. Baglamadaki perde yerlerini gelistirecek alistirmalar yapar.
11.2.4.7. 5/8 usulde olusan degisik tartimlarin tezene vuruslarini gosterir.
11.2.4.8. 5/8 usulun oldugu halk ezgilerini ¢alar.
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11.2.5. 10/8 Usul ve Tezene Vurusu
Konu Agiklamasi: 10/8 usulli halk ezgileri, egzersiz veya etitler yazilir. 10/8 usulde de-
gisik tartim ve arizalarin oldugu sol/sag elinin bitlin parmaklarini yerine gére kullanilabile-
cegi halk ezgileri, egzersiz veya etutler yazdirilir. Degisen tezene vurusu ezgi, etit veya
egzersiz Uzerinde gosterilir. Notalari yazilan halk ezgileri, egzersiz veya etutler Uzerinde
pozisyon belirleyecek parmak numaralari yazdirilir.
11.2.5.1. 10/8 usullin tezene vurusunu gosterir.
10/8 usuliin tezene vurusu porte lizerinde gésterilir.
11.2.5.2. Baglamanin Ust grup tellerinde bagparmagini kullanmasini gdsterir.
11.2.5.3. Tezeneyi tel Uzerinde asadi ve yukari hareket ettirerek dengeli ses ¢ikarir.
11.2.5.4. Sol/sag el 4. parmagini kullanmay gosterir.
11.2.5.5. Desifresini gelistirecek aligtirmalar yapar.
11.2.5.6. Baglamadaki perde yerlerini geligtirecek alistirmalar yapar.
11.2.5.7. 10/8 usulde olusan degisik tartimlarin tezene vurusglarini gosterir.
11.2.5.8. 10/8 usuliin oldugu halk ezgilerini ¢alar.
11.2.6. 7/8 Usul ve Tezene Vurusu
Konu Aciklamasi: 7/8 usulli halk ezgileri, egzersiz veya etitler yazilir. 7/8 usulde degisik
tartim ve arizalarin oldugu sol/sag elinin bitin parmaklarini yerine gore kullanilabilecegi
halk ezgileri, egzersiz veya etitler yazilir. Degisen tezene vurusu ezgi, etlt veya egzersiz
Uzerinde gosterilir. Notalari yazilan halk ezgileri, egzersiz veya etitler Uzerinde pozisyon
belirleyecek parmak numaralari yazdirilr.
11.2.6.1. 7/8 usuliin tezene vurusunu gosterir.
7/8 usuliin tezene vurusu porte (zerinde gésterilir.
11.2.6.2. Baglamanin Ust grup tellerinde bagparmagini kullanmasini gosterir.
11.2.6.3. Tezeneyi tel Uzerinde asadi ve yukari hareket ettirerek dengeli ses ¢ikarir.
11.2.6.4. Sol/sag el 4. parmagini kullanmay1 goésterir.
11.2.6.5. Desifresini gelistirecek alistirmalar yapar.
11.2.6.6. Baglamadaki perde yerlerini gelistirecek alistirmalar yapar.
11.2.6.7. 7/8 usulde olusan degisik tartimlarin tezene vuruslarini gosterir.
11.2.6.8. 7/8 usulun oldugu halk ezgilerini ¢alar.
11.2.6.9. Halk ezgilerini, egzersiz ve etutleri amaca uygun calar.
11.2.6.10. Sag ve sol el koordinasyonunu geligtirir.
11.2.7. 9/8 Usul ve Tezene Vurusu
Konu Agiklamasi: 9/8 usulll halk ezgileri, egzersiz veya etutler yazilir. 9/8 usulde
degisik tartim ve arizalarin oldugu sol/sag elinin butiin parmaklarini yerine gére kullanila-
bilecegi halk ezgileri, egzersiz veya etitler yazilir. Degisen tezene vurusu ezgi, etut veya
egzersiz Uzerinde gosterilir. Notalari yazilan halk ezgileri, egzersiz veya etutler Uzerinde
pozisyon belirleyecek parmak numaralari yazdirilir.
11.2.7.1. 9/8 usulln tezene vurusunu gosterir.
9/8 usuliin tezene vurusu porte lizerinde gésterilir.
11.2.7.2. Baglamanin Ust grup tellerinde bagparmagini kullanmasini gdsterir.
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11.2.7.3. Tezeneyi tel Uzerinde asadi ve yukari hareket ettirerek dengeli ses ¢ikarir:
11.2.7.4. Sol/sag el 4. parmagini kullanmay gosterir.

11.2.7.5. Desifresini gelistirecek aligtirmalar yapar.

11.2.7.6. Baglamadaki perde yerlerini geligtirecek alistirmalar yapar.

11.2.7.7. 9/8 usulde olusan degisik tartimlarin tezene vuruslarini gosterir.

11.2.7.8. 9/8 usulun oldugu halk ezgilerini ¢alar.

11.2.7.9. Halk ezgileri, egzersiz ve etutleri amaca uygun olarak calar.

11.2.7.10. Sag ve sol el koordinasyonunu gelistirecek alistirmalar yapar.
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12. SINIF BAGLAMA DERSI OGRETIM PROGRAMI

) ~ UNITE, KONU VE KAZANIMLARI
12.1. YORESEL USLUP GALISMALARI (TEKE YORESI)

12.1.1. Teke Yoresi Uslubu
Konu Aciklamasi: Baglamadaki naturel sesler Gizerinde Teke yoresi tezenesini ¢aligtiran
etlt veya egzersizler yazilir. Teke yoresi halk ezgilerinin, TRT Turk halk muzigi repertuvari
esas alinarak tezene vuruslarina gére notalari yazdirihr. Ogrencinin ¢algisini daha hizli ve
temiz galabilmesi icin degisik tartim ve arizalarin oldugu sol/sag elinin batin parmaklarini
yerine gore kullanilabilecegi kondisyona yonelik halk ezgileri, egzersiz veya etitler yazilir.
Notalari yazilan halk ezgileri, egzersiz veya etltler Uzerinde pozisyon belirleyecek parmak
numaralari yazdirilr.

12.1.1.1. Teke yoresi Uslubunun tezene vurusunu gosterir.

Teke yoresi lslubunun tezene vurugu porte lzerinde gésterilir.

12.1.1.2. Sol/sag elinin butin parmaklarini kullanmay gosterir.

12.1.1.3. Baglamanin her yérede degisik ¢alis bicimleri ile icra edildigini kavrar.

12.1.1.4. Desifresini gelistirecek aligtirmalar yapar.

12.1.1.5. Baglamanin Ust ve alt tel grubundaki perde yerlerini gosterir.

12.1.1.6. Teke yoresi Uslubunda olusan degisik tartimlarin tezene vuruslarini

gOsterir.

12.1.1.7. Teke yoresi halk ezgilerini dogru tezene vuruslari ve yore Uslubuna uygun

calar.

12.1.1.8. Halk ezgileri, egzersiz ve etlutleri amaca uygun olarak galar.

12.1.1.9. Sag ve sol el koordinasyonunu gelistirecek alistirmalar yapar.

12.2. YORESEL USLUP GCALISMALARI (ZEYBEK USLUBU)
12.2.1. Zeybek Uslubu (Tavri)
Konu Acgiklamasi: Baglamadaki natlrel sesler Gzerinde zeybek tezenesini ¢alistiran etit
veya egzersizler yazilir. Zeybek tavri veya Uslubunda galinmasi gereken halk ezgilerinin,
TRT Turk halk mizigi repertuvari esas alinarak tezene vuruslarina gore notalari yazdirilir.
Ogrencinin galgisini daha hizli ve temiz galabilmesi igin degisik tartim ve arizalarin oldugu
sol/sag elinin butln parmaklarini yerine gére kullanilabilecegi kondisyona yonelik halk ez-
gileri, egzersiz veya etutler yazdinlir. Notalari yazilan halk ezgileri, egzersiz veya etutler
Uzerinde pozisyon belirleyecek parmak numaralari yazdirilir.

12.2.1.1. Zeybek Uslubunu/tavrini olusturan en temel tezene vuruslarini gosterir.

Zeybek lslubunu/tavrini olusturan en temel tezene vuruglari porte
tizerinde gosterilir.

12.2.1.2. Sol/sag elinin butlin parmaklarini kullanmay1 gosterir.

12.2.1.3. Baglamanin her yérede degisik ¢alis bicimleri ile icra edildigini kavrar.

12.2.1.4. Desifresini gelistirecek alistirmalar yapar.

12.2.1.5. Baglamanin Ust ve alt tel grubundaki perde yerlerini gosterir.

12.2.1.6. Zeybek tavri/Gslubunda olusan degisik tartimlarin tezene vuruslarini

gosterir.

12.2.1.7. Zeybek tavrini dogru tezene vuruslari ve yoére Uslubuna gére dogru calar.

12.2.1.8. Halk ezgileri, egzersiz ve etltleri amaca uygun olarak galar.

12.2.1.9. Sag ve sol el koordinasyonunu gelistirecek alistirmalar yapar.
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